Qito coisas que vocé pode fazer para comecar agora mesmo

1.

Examinar as opcdes atuais. Vocé pode estar apto a obter
cobertura agora com programas existentes. Visite
HealthCare.gov para saber mais sobre o seguro de saude para
adultos com até 26 anos e programas para adultos e criancas
em familias com rendas limitadas, entre eles, Medicaid e CHIP.
Conheca tipos diferentes de cobertura de saude. Através do
Marketplace, vocé podera escolher um plano de saude que
oferece o equilibrio certo entre custos e cobertura. Vocé estara
mais bem preparado se compreender os tipos de cobertura que
podera escolher.

. Facauma lista das perguntas antes do momento de

escolher seu plano de saude. Por exemplo: “Posso continuar
com meu médico atual?” ou “O plano cobre os meus custos de
saude quando viajo?”

. Tenha certeza de entender como o seguro funciona,

inclusive fatores como prémios, franquias, valores maximos
de desembolsos, copagamentos e cosseguro.

Podera ser interessante considerar esses detalhes quando
examinar as opgoes. Visite HealthCare.gov para saber mais
sobre como o seguro funciona.

. Relina as informac@es basicas sobre os rendimentos da sua

familia.

A maioria das pessoas que usa o Marketplace estara qualificada
a economizar. Para saber a quanto estara qualificado, vocé
precisara das informacdes sobre rendimentos, como as
encontradas no formulario W-2, recibos de pagamentos e
declaracéo do imposto de renda.

. Defina o seu orcamento. Ha tipos diferentes de planos de salde

gue atendem a diversas necessidades e orcamentos. Sera
necessario calcular quanto deseja gastar em prémios por més.

. Pergunte ao seu empregador se ele pretende oferecer o

seguro de saude em 2014. Se néo for o caso, podera ser
preciso obter o seguro através do Marketplace ou de outros
recursos em 2014.

. Verifique se o0 seu estado administra seu proprio Marketplace.

Alguns estados administram o seu préprio Marketplace. Em outros
casos, 0 Marketplace é administrado pelo governo federal. De
gualguer uma das maneiras, vocé obtera o0 mesmo acesso a
todas as opcdes de cobertura do Marketplace.
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Melhores opc¢fes de seguro de saude

O Marketplace é uma nova maneira de encontrar a cobertura de salude que
se ajusta ao seu orcamento e atende as suas necessidades. Com um Unico
requerimento, vocé pode ver todas as opc¢les e se registrar.

Cada plano de seguro de saude no novo Marketplace oferecera
beneficios de saude basicos, entre eles, visitas a médicos, cuidado
preventivo, hospitalizac¢éo, receitas, entre outros. Vocé pode comparar
planos de acordo com prego, beneficios, qualidade e outras
caracteristicas importantes antes de fazer a sua escolha.

Planos de seguro s&o administrados por companhias
privadas

Planos de seguro no Marketplace sdo oferecidos por companhias privadas e
abrangem o mesmo conjunto basico de beneficios de salde basicos. Nao
importa onde vocé mora, vocé podera comparar as opgdes de seguro de
saude no Marketplace e encontrar um plano de salde que atende as suas
necessidades e se ajuste ao seu orgamento.

Havera também novas coberturas novas para vocé e para a sua familia.
As companhias de seguro de salde ndo podem negar a cobertura ou
cobrar mais devido a condi¢des de saude pré-existentes e ndo podem
cobrar prémios diferentes de mulheres e homens.

Examine o Marketplace agora

Visite HealthCare.gov para obter respostas para as suas duvidas e se
inscrever para receber mensagens de texto ou e-mails de atualizacdes
relacionadas ao Marketplace. Ligue para o Call Center do Marketplace no
ndmero 1-800-318-2596. Usuarios TTY devem ligar para 1-855-889-4325.

Depois de se inscrever, acesse 0 Marketplace: faga o requerimento da
cobertura de salde, compare todas as op¢des e se inscreva em um plano
em um Unico requerimento.

A inscricéo livre comeca em 1° de outubro de 2013. A cobertura
comeca em 1° de janeiro de 2014.

Trés coisas que vocé deve
saber sobre o Health Insurance
Marketplace

1. E umaforma mais facil de adquirir seguro de

saude.

O Marketplace simplifica a sua pesquisa de
cobertura de saude porgue reune as opc¢oes
disponiveis na sua area em um unico lugar. Com
um Unico requerimento, vocé pode contratar planos
e examinar programas gratuitos ou de custos baixos
aos quais vocé pode estar qualificado.

2. A maioria das pessoas pode diminuir 0os custos

Quando vocé usa o Health Insurance Marketplace,
pode obter menores precos nos seus prémios
mensais e em custos de desembolsos. Quando vocé
preenche o requerimento do Marketplace, descobre
0 quanto pode economizar. A maioria das pessoas
gue se inscrevem se qualificam a algum tipo de
economia.

3. Permite que vocé controle as opgdes com

comparacgdes claras de itens semelhantes

No Marketplace, as informagdes sobre precos e
beneficios sdo escritas em uma linguagem simples.
Vocé tem uma ideia clara de que prémios pagara e
de que beneficios e coberturas obtera antes de se
inscrever. Compare planos de acordo com o que é
importante para vocé e escolha a combinacgao de
preco e cobertura que se ajusta as suas
necessidades e ao seu orcamento.
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